
10 月の予定 
2 日(火)  14：00～ 役員会 

15 日(水) みどりのリサイクル/日程厳守 

19 日(日)  8：00～ 町内会資源回収 

29 日」（水）みどりのリサイクル/日程厳守 

 

 

１０月の趣味講座 

10 日,24 日(金) 10：00～ 編み物/ハンドメイド 

11 日（土）   10：00～ 秋のリースづくり 

14 日,28 日(火) 10：00～ 絵画教室 

25 日（土）   10：00～ 防災＆福祉研修会 
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資源回収報告 8 月 17 日（日）20,237 円 ありがとうございました。 

町内会だより 

がんばったね、夏休み子供ラジオ体操 
 

７月２６日～８月２５日、子どもの夏休みが始 

まった。朝、６時２０分に毎日２０人弱の子ども 

がひまわり公園に集まり、高齢者と会わせると 

総勢５０人のラジオ体操である。 

町内会では、５月～１０月まで毎朝６時３０分か 

ら通常のラジオ体操 1 番を行い、その後地方方言 

版体操１番と２番を行っている。８月は鹿児島弁 

の体操でした。９月は京都弁をやっている。 

体操が終わると郵便局が発行した体操カードと石狩市社会福祉協議会配付カードの認め印

の押印に縦一列に並ぶ。社協は４０個の押印で１１月に、プレゼントを支給される。 

体操はまだまだやってるので参加して下さいね。 

 

地域の良心・いたちごっこ・ご近所づきあい 
  

町内会では、あじさい公園の緑のリサイクルマナー違 

反を中心に取り組んできた。9 月は１７日が収集日であ 

る。×表示効果は確かに出てきた。本日１2 日現在ひま 

わり公園は１日に出された３袋のまま、あじさい公園は 10 数袋である。あじさい公園も１

日までは誰も出されなかった。これは、とてもすがすがしかった。×印をみて持ち帰った人

も何人もいた。この取り組みは、まさにその地域の良心に値する。我らは出された人らとの

いたちごっこでもある。これは、仕方ないことかもしれない。この×マークを見て出そうと

した袋を持ち帰った方々にはご近所づきあいによる心のふれあい感を感じる。だから、地域

のみんなで互いにあうんの心を築いていきましょう。この問題も今年はあと２ヶ月で終わ

る。次は除雪だ！ 会員の皆様、どうかご一緒に取り組んで参りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
町内会メールの QR コード 

 

 

会員の広場   

〇 ２０２５防災＆福祉研修会 
１０月２５日（土）１０時より「防災＆福祉 

研修会」を開催する。例年は、防災訓練として災 

害想定で訓練を行っている。 

 町内会では、高齢化進んでいることへの取り組みとして 

高齢者をひとりぽっちにさせない見守りに配慮し、日常の 

防災と福祉の一体化を進めている。 

それには、防災では「減災福祉型まち歩きによる要配慮者 

の減災力向上」を、福祉では、「あなたを決してひとりぽっ 

ちにさせない独居高齢者への声かけと見守り」を一つの取 

り組みとして防災福祉への安全安心へと進めた。 

この研修会によって、①これで、町内会の防災と福祉へ 

の取り組みがわかったね、②個別協定で緊急時は安心だね、 

③個別支援計画って大事だね、④区長さんと一緒だから、ひとりぽっちにならないね、⑤防災

と福祉って、原点は同じなんだね。このようなことを期待しつつ取り組んで参ります。 

研修会は、最後に参加者みんなで赤飯と豚汁を囲む「防災福祉ランチ」を行います。 

 

〇 令和７年度北海道連合町内会「ひとりの不幸をみのがさない住みよい街づ
くり全道運動」の公募に当町内会が採択された。 

 北海道連合町内会標記事業に、当町内会提案事業「あなたを決してひとりぽっちにさせない独

居高齢者等への声かけと見守り活動」が採択された。当公募は、令和 7～8 年事業であり、その

助成金として、１０万円支給される。それらの事業内容は、“町内では、昨今高齢な孤独死が人

知れず亡くなることが発現し、人々との心の交流の稀薄さが危惧される。当町内会は、認知症や

高齢な一人暮らしの方らの孤独状態からの回避を目指し、それらには、①区長と役員の街歩きに

よる独居者の健全度実態調査、②健康健全度をＡ～Ｃに分別しマッピング化する、③要配慮者対

応と連動させる。④対象者と町内会長との「個人情報協定」を締結する、⑤当町内会固有の「私

のカードと私がいざという時にどう動く」などの個人別カードを作成する。これらによって、ひ

とり住まい高齢者の孤独状態の回避と安全安心を高める「ひとりぽっち見守り活動」をきめ細や

かに展開する”である。各区長と担当役員が皆さんのところにお伺いします。 

〇 公園内ゴミのポイ捨てをやめましょう 
 ひまわり公園では、口紅のついた吸い殻とたばこ箱、粉々に割れたオロナミン C の瓶、ペッ

トボトル、菓子袋の捨て置き、また第 2 すみれ公園では、子どもらが菓子袋のポイ捨て。 

（ “そばにいる保護者は注意すること、ゴミは持ち帰えることを見ておられた人の談として）。 

気持ちよく公園を使いましょう！を０ 
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ホームページ QR コード 

お悔やみ申し上げます    
 
橘 正次 さん （享年８９才）  花川南 6 条 3 丁目 85 番地 
 

 

 

夏休みラジオ体操 
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